
PBNHC参加報告会  
日時：2026年2月19日（木）13時-17時  

場所：日本橋ライフサイエンスビルディング２　
LSB2-901会議室 （※同じ名前で番号違いのビルがございます、お間違いなく。 ）

13:00〜17:00  

 
開催趣旨：  
全米でライフスタイル医学を牽引する「Plantrician Project」の活動をはじめ、食事
を通じた医学的健康の最前線にスポットを当てます。前半では、2025年に現地イ
ベントを視察したメンバーによる最新の活動報告を行い、  
後半では国内の有識者をお招きした特別講演を実施いたします。世界の潮流に合
わせた、これからの医療と食のあり方を探る貴重な機会です。皆様のご参加を心
よりお待ちしております。  

① オープニング & PBNHCの趣旨紹介（15分）：アレンマイナー  

② 学生による PBNHC参加報告（60分）：北海道大学　2025年視察ご参加者  

③ 特別講演： 日本の専門家による講演（30分）：近日公開予定  

④ パネルディスカッション（45分）：アレンマイナー、2025年視察ご参加者  

⑤ 交流会・次期PBNHCの紹介（45〜60分）※軽食をご準備します。  

 

参加をご希望の方はこちら  
 
 
 
 


